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URKUNDE

Frau Marcia Santos da Silva

geboren 14.02.1981 in Recife/Brasilien

hat in der Zeit vom 12. September 2013 bis 10. September 2014
die Ausbildung

Internationale SPA-Kosmetikerin

absolviert und mit Erfolg abgeschlossen.

Dieser Lehrgang wurde in Kombination mit der Ausbildung zur staatlich
anerkannten Kosmetikerin an der Berufsfachschule fir Kosmetik, Ursula Winiger,
Karlsruhe (1.200 Stunden) durchgefuhrt.

Die 550-stiindige Qualifikation zur Internationalen SPA Kosmetikerin umfasste
die auf der Ruckseite aufgefiihrten Ziele und Inhalte.

Karlsruhe, 10. September 2014
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Die Ausbildungsinhalte der klassischen Kosmetik werden sinnvoll durch die wich-
tigen Inhalte samtlicher Handlungsfelder einer CIDESCO SPA-Kosmetikerin er-

ganzt. Dazu zahlen:

THEORETISCHE INHALTE:

SPAs weltweit
SPA-Organisation
SPA-Ausstattung
Rechtsgrundlagen

Salutogenese

Historie, Markt, Ziefgruppen, Terminologie
Beratung, Betreuung, Etikette, Verkauf, Vertrieb
Trocken-, Feucht- und Nass-Zonen

Sicherheits- und Hygienevorschriften
Gesundheitsentwicklung, Gesundheitskompetenz

PRAKTISCHE INHALTE

SPA-Therapie Entwicklung, Uberblick, Ausrichtung

Balneologie Baderkunde in der Pravention und Praxis
Hydrotherapie Wasseranwendungen in der Pravention und Praxis

Thalassotherapie
Ostliche Therapien
Wellnessanwendungen

Floating-Therapie

Geschichte und Praxis
Geschichte, Ausrichtungen und Praxis

Hot-Stone-und Stempelmassagen, Ajurveda,
Korperpeeling- und Pakungen,
Softpack, Wickel u.v.m

Float-Konzepte in Theorie

WEITERE AUSBILDUNGSSCHWERPUNKTE

Business English

SPA-Etikette
Praxisnaher Unterricht
Besuch SPA-Kongress

Gast-Dozenten

Bildungsevents

Kommunikation mit Gasten und Personal
SPA-Terminologie und Bewerbungstraining

Umganggsform, Hoflichkeit , Dress-Code
teilweise Unterricht in DAY-SPA’s und Thermen
interessante Themen der Branche ganz aktuell

namhafte Personlichkeiten der Branche
erganzen die Inhalte aus der Praxissicht

Deutsche Wellnesstage 2014, Baden-Baden
Europabad, Karlsruhe
Friedrichsbad und Caracalla-Therme Baden-Baden



